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作成日 年    　　　月 　　　　日 

作成者名

１、製品概要

商品名 食品の形状

機能性関与成分
一日当たり摂取目安量
と、その決定根拠

想定する機能性表示

想定する対象者

商品のセールスポイント

２、機能性関与成分

原材料 分子量

定量測定法 定性測定法

NG成分の確認

作用機序は？

安全性評価は？ 副作用は？

３、エビデンスはあるか？

論文の質

受理実績から判断して
うたえる機能性表示は？

ガイドライン、法規制的に
うたえない機能性は？

４、販売戦略

価格設定、売り方

販路は？

広告戦略は？

売上予測

自由に、自分の作ってみたい機能性表示食品の企画を立ててみてください。
優秀作には、実際の商品化のための出資をするかもしれませんので、真剣に考えてください。
なお、フォーマットは、自由に項目を追加していただいてかまいませんが、全ての項目を埋めてください。文字制限ありません。

※単価は？リピートは？

機能性表示食品検定（上級）、製品企画書

※疾病に罹患、未成年、妊産婦、妊娠計画中などは除く

※他社事例でもいいです

※使える論文か？（査読？被験者は境界域？プラセボ対照？P値？有効量？日本人外挿性？）、既存届出の参照も
OK

※医薬品成分、健増法摂取量規定成分、アルコール、糖・塩分の過剰摂取可能性などはNG
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